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Taller de Reminiscencia i Barca

La Fundacié de Jugadors del FC Barcelona
i Alzheimer Catalunya Fundacié presenten el
Taller de Reminiscencia i Barga, per a persones
amb fases lleus 0 moderades de demencia i
que té com a fil conductor el conjunt de records
de la historia del Barca. El taller s'adreca
a institucions sociosanitaries que volen
millorar la qualitat dels seus serveis a través
d’'una activitat innovadora i 100% blaugrana.

Amb els records del Barca

Molts dels moments de

la historia del FC Barcelona
han quedat per sempre en

la memoria col-lectiva, més
enlla dels fets mateixos,
sind també com a emocions.
En aquest taller de 6 sessions
busquem connectar amb
emocions i vivencies del
passat amb la tecnica de

la reminiscéncia i ho fem

a través de records vinculats
al futbol en general i al

FC Barcelona en concret.




Realitat virtual i visita al Museu

Al llarg del Taller de
Reminiscéncia i Barca
es plantegen diferents
dinamiques, jocs,
materials i cangons,

i també una experiéncia
amb realitat virtual amb

petits reptes adaptats

a la tipologia d'usuari.

La sessi6 final inclou una
visita adaptada al Museu
del FC Barcelona.

Exfutbolistes del FC Barcelona i una
professional de la neuropsicologia d'Alzheimer
Catalunya Fundacio dinamitzen el taller

L'activitat es fa en grups
reduits de maxim 12
persones i esta conduida
per professionals de
neuropsicologia
d’Alzheimer Catalunya

Fundacié i exfutbolistes
del FC Barcelona. Per part
de I'entitat social es
realitzara avaluacié
continuada de l'activitat.




Taller de Reminiscéncia i Barca

6 sessions setmanals.

2 hores de durada cada sessio.

Grups de 12 persones maxim.

Avaluacio continuada i final.

Per a més informacio: o e

info@alzheimercatalunya.org
934592294
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